SPEISEPLANVOM  14.09 -18.09.2026 Schule Lehmkuhlenweg

FREITAG

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
Qalatbuffet Qalathuffet Qalatbuffet Qalatbuffet
Verachiedene Pagtagorten
Vegetarigcheg cremigeg Vol Kartoffeleremesuppe
: Curry : (@@kor)ng) Kartoffeltagche o P
(SuBkrtoffh, Mebven, Kichererbeen und Sof3en zur Auswahl: mit Frigsfuw)el;jﬁefullung Mh‘G ig}fgem
Kokoernilch) Lache-Krautereolde o ’
© Wsion M O Wi W F dazu Krauterquark
dazu Reig Champignongof3e und Coleslaw oder Mohrensuppe
Oder Bu[gur @ (Weizen), M |\/{, Sen, 5 . M
© i Pegto Calabrese und Kaigergemiige Mit Croutong
(Oaprika, Tomaten, Parmegan) @ (Weizen)
M
Haferkekge
Jogl\t] urf Obgf @ (Weizen), M, E, Er, N (Mandel) QuMa rk

*Anderungen vorbehalten

Qalatbuffet

Spaghetti Bolognese

(Rinderhack, Tomate, Mahren, Sellerie)
G (Weizen), Sel

Mit Parmegan
M

*VEG: Spaghetti mit

Sojabolognege
@ (Weizen), Sel, So

Obgt



Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: Allergene:

| = mit Farbetoff G = Glutenhaltige Getreide (z.8. Weizen, Roggen, Gerate, Hafer und Dinkel)
2 = mit Kongervierungastoff K = Krebgtiere

3 = mit Antioxidationgmittel E = Eier

4 = mit Gegchmacksvergtarker F = Figch

5 = geschwefelt

6 = geschwarzt Er = Erdnicce

7 = gewachst So = Soja

8 = mit Phosphat M = Milch (eingchlieBlich Laktoge)

9 = mit SiiBungemittel

N = Niiege (Hagelntese, Mandeln, Pekanniiege, Caghew, Pistazien,
1O = enthalt eine Phenylalanin-Quelle

Walnasge, Macadamia)

Qel = Sellerie

Qen = Senf

Qeq = Segamearmen

Sch = Schwefeldioxid und Sulfine

L = Lupinen
W = Weichtiere

*Anderungen vorbehalten



