SPEISEPLAN VOM 24.11. — 28.11.2025 Marion Donhoff Gymnasium

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Qalathuffet Qalathuffet Qalathuffet Qalathuffet Qalathuffet
Kartoffelauppe Vergchled%r(\fms)agfagorfen
mit Qroﬁ’rong Dutenbraten mit Sauce und Saucen zum
G[welzn’ o E, 8o, M, Sn, 30,9 auewahlen: Qoriice- und
oder mit Rotkohl und Kartoffeln .o Kartoffeln. Ribrei emtige- un
Tomatensuppe riofieln, s<onre Veganeballchen
it V “k . Thunﬁgohgauce ¢ ) E, @ (Weizen), So, M, Sel, Qen, 9
mi M% (wi:n?re'g *VEQ: Tofu gebraten mit  Wizen M. F und Razmgpmaf mit Rahmeauce
und Baguettebrot Sauce - Tomafe- und parboiled Reig
& (Weizen) €, 86l M, Sen, So,9 Mozzarellagauce
mit Rotkohl und Kartoffeln M
- Degto

(Ruccola, Parmegan)

Joghiwur’r Obet Quﬁfﬁk Joghiwur’r Obet

Anderungen vorbehalten.



Kennzeichnungepflichtige Zusatzstoffe:

[ = mit Farbetoff

2 = mit Kongervierungestoff

3 = mit Antioxidationgmittel

4 = mit Gegchmackaveratarker

5 = geschwefelt

6 = geschwarzt

7 = gewachst

8 = mit Phogphat

9 = mit SiiRungemittel

1O = enthalt eine Bhenylalanin-Quelle

Allergene:

G = Clutenhaltige Getreide (z.8. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer und Dinkel)
K = Krebatiere

E = Eier

F = Figch

Er = Erdnigce
So = Soja
M = Milch (eingchlieflich Laktoge)

N = Niiege (Hagelntese, Mandeln, Pekanniisge, Caghew, Pigtazien,
Walnagge, Macadamia)

el = Sellerie

Qen = Senf

Qeq = Seeameamen

Sceh = Schwefeldioxid und Sulfine

L = Lupinen
W = Weichtiere



